
 

GUIDA ALLE 
PREISCRIZIONI 

2026 
 

Con questa guida ti aiutiamo nei passaggi da seguire 
per effettuare la prescrizione di tua/o figlia/o. 

Rimaniamo a disposizione al seguente indirizzo 
e-mail: segreteria@associazioneshema.org. 

 
 

Qui trovi tutte le informazioni per effettuare le 
preiscrizioni. 

 
 

 



 

 
1)​ Da estate.associazioneshema.org premi 

“PREISCRIZIONI 2026”. Ti si aprirà la 
seguente pagina: 

2)​ Sotto “Non hai un account?” Premi 
“ISCRIVITI”. Ti verrà chiesto di 
compilare i tuoi dati da genitore e creare 
la tua password 

 
3)​ Una volta compilati tutti i campi premi 

“ISCRIVITI”. Ti arriverà una mail per 
confermare l’indirizzo mail, clicca su 
“CONFERMA L’INDIRIZZO MAIL”. 
 

http://estate.associazioneshema.org


 

4)​ Inserisci le credenziali che hai 
precedentemente impostato e premi 
“ACCEDI” 



 

5)​ Una volta effettuato l’accesso apparirà la 
seguente schermata​ ​ ​ ​ ​

​ ​ ​  
 

6)​  

Come prima cosa clicca sul tasto 
“AGGIORNA LA MIA ANAGRAFICA” (dati 
genitore), compila i campi come appaiono 
sotto e premi “SALVA” (vedi in fondo). 

 



 

 
 

 
 

 

 

 



 

7)​ Ora dovrai inserire i dati del/la coniuge 
utilizzando il tasto “AGGIUNGI 
FIGLIO/FAMIGLIARE”. Compila i dati 
che ti vengono richiesti e clicca su 
"SALVA". Successivamente dovrai 
inserire i dati dei/lle figli/e che vuoi 
iscrivere ripetendo lo stesso 
procedimento per ogni figlio/a che 

aggiungi 

8)​ Una volta inseriti i/le figli/, comparirà la 
lista delle proposte con i nomi dei 
tuoi/tue figli/e con accanto il tasto 
preiscrizione 



 

 

9)​ Premendo “PREISCRIZIONE”, 

comparirà la seguente schermata: 

10)​ Inserisci i numeri di cellulare di 
entrambi i genitori cliccando su “+ 
TELEFONO” e procedi cliccando 
“AVANTI” 

11)​Se stai iscrivendo tuo/a figlio/a a un 
grest settimanale, ti comparirà la 
sezione “settimane” con 5 tasti: 



 

a.​  Con il primo tasto, selezionerai la 
settimana con tutti i servizi (tutta la 
settimana, mattino, pranzo e 
pomeriggio) 

b.​ Con il secondo tasto (pre 
grest=servizio anticipo), chiedi il 
servizio di anticipo (ore 7.30, costo 10 
euro/settimana). 

c.​Il tasto pranzo (terzo tasto), lo 
selezionerai solo nel caso tu voglia 
iscrivere tuo figlio al mattino (quarto 
tasto) o al pomeriggio (quinto tasto) 

Ad esempio, se vuoi iscriverlo/a alla settimana 
con il pomeriggio e il pranzo, selezionerai il 
primo, il terzo e il quinto tasto. Se vorrai 
iscriverlo solo al mattino e con il servizio 
anticipo, selezionerai il primo, il secondo e il 
quarto tasto. 



 

Poi clicca “avanti” 

Per la preiscrizione ai laboratori medie e alle 
settimane residenziali il processo è più 
semplice, essendoci un solo tasto. 

12)​Nella sezione “informazioni aggiuntive” 

potrai: 

a.​ Autorizzare l’uscita autonoma per 
tuo/a figlio/a 

b.​ Aggiungere la delega per il ritiro di 
tuo/a figlio/a 

c.​Segnalare eventuali esigenze sanitarie 
e farmaci (NB! Segna in questa 



 

sezione se tuo/a figlio/a fosse 
certificato 104) 

d.​ Segnalare eventuali esigenze 
alimentari 

e.​ Visualizzare e accettare la liberatoria 
immagini e video e privacy 

13)​In questa sezione, se stai iscrivendo 
tuo/a figlio/a alle settimane “Sport a 
360°” comparirà anche uno spazio 
nominato “CANTIERE” in cui indicare le 
preferenze di laboratorio sportivo  



 

14)​Nel “riepilogo” sono riassunti i dati e le 
informazioni inserite (NB! Il costo 
compare a €0 perché si tratta di una 
preiscrizione). Cliccare “AVANTI” per 
concludere la preiscrizione 



 

15)​Una volta tornati alla schermata Home, 
la preiscrizione risulterà confermata 

 

 

 

16) Una volta completata la preiscrizione, vi 
arriverà anche una mail di conferma per ogni 
preiscrizione effettuata 
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